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15 nutrientes essenciais para mulheres e bebés mais saudaveis

Contexto

H& um impulso global significativo em prol da suplementagao de

multiplos micronutrientes (SMM) para gestantes. A formulagdo da OMS/ Neste documento, tanto a SMM
UNICEF de SMM (conhecida como UNIMMAP) contém 15 nutrientes quanto a SMM com a formulagao
essenciais para apoiar a salde da mée e o desenvolvimento saudavel UNIMMAP séo referenciadas; no
de bebés em crescimento. Os defensores nacionais estdo pedindo um entanto, a SMM com a formulag¢éo

UNIMMAP é a dnica férmula
reconhecida internacionalmente
que é apoiada por mais de 25
anos de pesquisas cientificas
demonstrando a eficacia e

maior investimento em SMM como parte de um pacote de intervengdes
de satide materna e infantil, e os principais atores como UNICEF, Banco
Mundial e Fundagao Gates, além de outros, estdo apoiando os esforcos
de introdugdo e expanséao.

Os defensores globais da satide e nutricdo pedem recursos que criem capacidade de melhorar os
confianga entre os influentes e interessados - formuladores de politicas resultados em gestagées nos
nacionais, decisores e doadores que desejam implementar uma estratégia paises de baixa e
sustentavel para a introdugdo e expansao da SMM no longo prazo e média renda.

querem receber mais informagdes para avangar com confianca.

O Healthy Mothers Healthy Babies Consortium existe para apoiar defensores,
formuladores de politicas nacionais, decisores e doadores com mensagens e materiais que educam e inspiram
confianga e os orientam a agir para beneficiar milhdes de mées e bebés, comunidades e nagdes inteiras.

Sobre Contando com 15

* Especialistas em nutricdo e defensores pedem que haja uma nova narrativa. Para alguns, repetir
as provas sobre a eficacia da SMM repetidamente néo é Util, pois o didlogo agora vai além dos
beneficios da SMM.

e E hora de contar uma histéria diferente sobre o movimento em prol da SMM. A nova mensagem:
Juntos podemos Contar com 15.

* Esta nova narrativa- que aproveita os beneficios da SMM contendo 15 vitaminas e minerais essenciais em
comparagdo ao FAF, que contém apenas dois - apoiara defensores, formuladores de politicas nacionais,
decisores e doadores com mensagens e materiais para fornecer conhecimento e inspirar confianga,
orientando-os a agir para beneficiar milhdes de maes e bebés, comunidades e nagdes inteiras.

Onde posso saber mais?

Visite Contando com 15 para acessar ferramentas e recursos - disponiveis no site do HMHB:
hmhbconsortium.org/furtherwith15 e www.furtherwith15.org.
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