
Contexte
Il existe un élan mondial significatif derrière les suppléments en 
micronutriments multiples (MMS) pour les femmes enceintes. La formulation 
en MMS de l’OMS/UNICEF (connue sous le nom d’UNIMMAP) contient 15 
nutriments essentiels pour soutenir la santé de la mère et le développement 
sain de son bébé en pleine croissance. Les défenseurs nationaux appellent 
à un investissement plus important en MMS dans le cadre d’un ensemble 
d’interventions en faveur de la santé maternelle et infantile, et les principales 
parties prenantes comme l’UNICEF, la Banque mondiale, la Gates Foundation 
et bien d’autres soutiennent les efforts d’introduction et d’intensification.

Les défenseurs de la santé mondiale et de la nutrition demandent des ressources 
qui renforceront la confiance des décideurs politiques nationaux, des décideurs 
et des donateurs qui souhaitent actuellement mettre en œuvre une stratégie 
durable pour l’introduction et la mise à l’échelle à long terme de la MMS et qui 
souhaitent plus d’informations afin d’aller de l’avant en toute confiance.

Le Consortium HMHB est là pour soutenir les défenseurs, les décideurs politiques nationaux, 
les décideurs et les donateurs avec des messages et du matériel qui les éduquent et inspirent confiance et les 
guident à prendre des mesures au profit de millions de mères et de bébés, de communautés et de nations entières.

À propos de Plus loin avec 15
•	 Les experts et les défenseurs de la nutrition appellent à un nouveau récit. Pour certains, il n’est pas utile de 

tergiverser sur les arguments en faveur de l’efficacité de la MMS, car la conversation s’est déplacée au-delà de 
ses bienfaits. 

•	 Il est temps de raconter une autre histoire quant à la MMS. Nouveau message : Ensemble, nous pouvons aller 
Plus loin avec 15.

•	 Ce nouveau récit, qui joue sur les bienfaits de la MMS contenant 15 vitamines et minéraux essentiels par 
rapport à la FAF (fer et acide folique), qui n’en contient que deux, soutiendra les défenseurs, les décideurs 
politiques nationaux, les décideurs et les donateurs avec des messages et des documents pour fournir des 
connaissances et inspirer confiance, les guidant à prendre des mesures au profit de millions de mères et de 
bébés, de communautés et de nations entières.

Où puis-je en savoir plus ?
Visitez Plus loin avec 15 pour obtenir des outils et des ressources, disponibles dès maintenant sur le site Web de 
HMHB : hmhbconsortium.org/furtherwith15 et www.furtherwith15.org.

PLUS LOIN AVEC 15
15 nutriments essentiels pour des femmes et des bébés en meilleure santé

MMS et UNIMMAP MMS sont 
référencées tout au long de ce 

document. Toutefois, l’UNIMMAP 
MMS est actuellement la seule 
formulation internationalement 
reconnue qui s’appuie sur plus 
de 25 ans de preuves de son 
efficacité et de sa capacité à 

améliorer l’issue des grossesses 
dans les pays à revenu faible et 

intermédiaire.


