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economias mas fuertes y
una fuerza laboral productiva

Mientras las crisis en todo el mundo siguen afectando los sistemas

alimentarios, mil millones de mujeres y nifias se ven afectadas de manera
A lo largo de este documento se

hace referencia tanto a la SMM
como a la SMM UNIMMAP, sin

embargo, la SMM UNIMMAP

es la unica férmula reconocida

desproporcionada por la desnutricién'—y 2 de cada 3 mujeres en edad
reproductiva en todo el mundo tienen deficiencias de micronutrientes.
Cuando las mujeres tienen una mala nutricién, las consecuencias pueden

perdurar durante toda la vida en familias, comunidades y naciones enteras:

® Una nutricién deficiente durante las primeras etapas de la vida de un nifio internacionalmente, respaldada
puede causar dafos irreversibles en su cerebro en desarrollo y afectar por més de 25 afios de
negativamente su capacidad para tener un buen desempefio escolary evidencia que deuestra su
ganarse la vida. Se estima que el retraso del crecimiento, el bajo peso eficacia y capacidad para mejorar

al nacer y la anemia cuestan al mundo unos $761 000 millones de los resultados del embarazo

délares estadounidenses por afo en pérdidas econémicas globales y en paises de ingresos

304 millones menos de puntos de coeficiente intelectual.’ ey EEies,

* Esto hace que sea mas dificil para un nifio y su familia salir de la pobreza. También puede sentar las bases para
futuras enfermedades crénicas y toda una vida de problemas de salud que pueden poner a prueba el sistema
de salud de un pais."

* El beneficio econémico de reducir los casos de bajo peso al nacer, tanto a través de menores tasas de mortalidad
como de un mayor aprendizaje y productividad, se estima en alrededor de $510 délares por bebé."

La SMM es una intervencién probada y poderosa con un impacto transformador en la salud y el desarrollo. La
férmula del Suplemento con Micronutrientes Mdltiples (SMM UNIMMAP) de la OMS y UNICEF es una de
las inversiones de mejor valor que los paises pueden hacer en su desarrollo, impulsando comunidades més
saludables y economias mas fuertes.

* En 2023, la SMM fue nombrada una de las 12 mejores inversiones en desarrollo global por el Consenso de
Copenhague, afirmando que cada délar invertido en SMM produce una ganancia econémica de hasta
$37 ddlares.”

e El estudio estima ademas un beneficio anual total de mas de $3100 millones de délares, incluidos $94
millones de ddlares por mortinatos evitados, $428 millones de ddlares por nacimientos prematuros evitados y
$2600 millones de ddlares por bebés con bajo peso al nacer evitados al reemplazar los suplementos de hierro 'y
acido félico (IFA) con SMM.

La SMM ayuda a las familias a liberarse de los efectos intergeneracionales de la pobreza, preparandolos para
una vida con mejor salud e ingresos acumulados.

* Los nifios que nacen prematuramente o con bajo peso tienen menos probabilidades de ir a la escuela,
desarrollar habilidades de lectura y matematicas y ganar salarios més altos en la edad adulta.v Vi

* Silos SMM llegaran al 90 % de las mujeres embarazadas y sus bebés en 132 paises con ingresos medios y bajos
(PIMB), se estima que se ganarian $18 000 millones de délares adicionales en ingresos acumulados a lo
largo de la vida.



La SMM es un producto asequible y rentable que puede ofrecerse a gran escala. La SMM UNIMMAP se puede
producir a un precio de poco mas de 0,01 ddlares por dosis, o de 2 a 3 ddlares por mujer y por embarazo, un
precio similar al del 4cido félico y hierro (IFA). Esto hace que la SMM sea una de las intervenciones nutricionales
mas rentables a disposicion de los gobiernos y sus socios, con el beneficio adicional de ser un producto mas eficaz
que el [FAX

La SMM ayuda a las madres, los nifios y las comunidades no solo a sobrevivir, sino a prosperar.

Juntos podemos llegar Mas lejos con 15 #FurtherWith15.

Mas informacidn

La evidencia es clara, como también lo es la necesidad. Se estima que de aqui al afio 2030 mas de 130 millones
de mujeres necesitaran SMM anualmente. Esa cifra seguird creciendo a medida que mas paises de todo el mundo
introduzcan y amplien la SMM en sus sistemas de atencién prenatal.

Las organizaciones de las Naciones Unidas, las organizaciones filantrépicas, las fundaciones y los socios
implementadores estan trabajando junto con los gobiernos de los paises para apoyar con suministros, investigacion,
inversiones y programacion para que la SMM esté disponible y sea accesible para las mujeres embarazadas.

El movimiento mundial para mejorar la salud materna y neonatal ha comenzado. Participe y obtenga mas
informacién: www.furtherwith15.org.
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