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15 nutriments essentiels pour des femmes et des bébés en meilleure santé

Un investissement abordable

DOSSIER

pour des économies plus fortes
et une main-d'ceuvre productive

Un investissement dans le développement

La supplémentation en micronutriments multiples (MMS) constitue MMS et UNIMMAP MMS sont
I'un des investissements les plus rentables que les pays puissent faire référencées tout au long de ce
pour leur développement, en favorisant des communautés plus saines document. Toutefois, I'UNIMMAP
et des économies plus fortes. Alors que les crises dans le monde MMS est actuellement la seule
entier continuent d'avoir un impact sur les systémes alimentaires et formulation internationalement

bien plus encore, les femmes et les filles sont touchées de maniére reconnue qui s'appuie sur plus de
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conséquences générationnelles pour les familles, les communautés et des
nations entiéres. La MMS est une intervention prouvée et puissante qui
a un impact transformationnel sur la santé et le développement.

Des économies plus fortes

L'acces a la MMS stimule les économies locales et mondiales. Les femmes perdent des années de leur vie a
cause d'une mauvaise santé et de la malnutrition, ce qui affecte leur capacité a étre présentes et productives a la
maison, sur le marché du travail et dans leurs communautés. Pour chaque dollar US investi en MMS, on estime un
gain économique pouvant atteindre 37 dollars US.

Impact intergénérationnel

La MMS aide les enfants a se libérer des effets intergénérationnels de la pauvreté en les préparant a une vie
en meilleure santé. Une mauvaise alimentation pendant les premiers jours de la vie d'un enfant peut causer des

dommages irréversibles a son cerveau en croissance, affectant sa capacité a aller a I'école et a y rester, a bien
réussir a I'école ou a bien gagner sa vie. La MMS permet a des millions de femmes enceintes et a leurs bébés de
vivre une vie meilleure et plus saine.

Un investissement abordable et rentable

La MMS est un produit abordable et rentable qui peut étre distribuée a grande échelle. LUNIMMAP MMS peut
étre produit a un colt légérement supérieur a 0,01 dollar US par dose, ou 2 a 3 dollars US par femme et par grossesse,
un prix similaire a celui du supplément en Fer et Acide Folique (FAF). La MMS est donc I'une des interventions
nutritionnelles les plus rentables disponibles pour les gouvernements et leurs partenaires, avec I'avantage en plus d'étre
un produit plus efficace que la FAF. Et en 2023, la MMS a été désignée comme I'un des 12 meilleurs investissements
dans le développement mondial par le Copenhagen Consensus, un groupe de réflexion composé d'économistes de
premier plan qui se spécialise dans I'identification des solutions les plus efficaces aux défis du développement mondial.

La MMS aide les méres, les enfants et les communautés non seulement a survivre, mais aussi a s'épanouir.

Ensemble, allons tous plus loin avec #FurtherWithi15.
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Visitez hmhbconsortium.org pour voir la carte
A partir de mars 2025 du monde interactive des activités de la MMS.

L'opportunité
* Lademande de MMS n'a jamais été aussi forte. Plus de 30 pays ont introduit ou diffusé la MMS dans leurs
systemes de soins de santé. Au moins 50 pays sont intéressés ou envisagent activement l'introduction.

e 16 millions de femmes dans 16 pays a forte charge de morbidité bénéficieront d'un ensemble d'interventions de
soins prénatals, y compris la MMS, dans le cadre du nouveau programme Amélioration du plan d‘accélération
de la nutrition maternelle de 'UNICEF.

e Des ressources, des outils et un soutien technique sont disponibles pour soutenir I'introduction et la mise a
I'échelle de la MMS.

En savoir plus

Les preuves de son efficacité sont évidentes, tout comme le besoin. D'ici a 2030, on estime que plus de 130 millions
de femmes auront besoin de MMS chaque année. Ce nombre continuera d'augmenter, au fur et a mesure que de
plus en plus de pays dans le monde introduiront et diffuseront la MMS dans leurs systemes de soins prénatals.

Des organisations des Nations Unies, des organisations philanthropiques, des fondations et des partenaires de
mise en ceuvre travaillent avec les gouvernements des pays pour soutenir |'approvisionnement, la recherche, les
investissements et les programmes afin de rendre la MMS disponible et accessible aux femmes enceintes.

Le mouvement mondial visant a améliorer la nutrition maternelle et la santé des nouveau-nés a commencé.
Rejoignez-nous et venez en savoir plus sur : www.furtherwith15.org.
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